
 
 

Учебный план 

 внеурочной деятельности начального общего образования 

(1класс) 

 

Направление Программа Кол-во 

часов в 

неледю/год 

1. Информационно - 
просветительские 
занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

1/33 

«Мы – патриоты 

России 

1/33 

2.Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Финансовая 

грамотность» 

1/33 

3. Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и  потребностей 

обучающихся 

«Все профессии 

важны». 

1/33 

Вариативная часть для обучающихся 
 

4. Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

1/33 

«Шахматы» 1/33 



5 Занятия, направленные на 

удовлетворение  

социальных  интересов и  

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально-

ориентированных ученических 

сообществ. 

 

«Мы – твои друзья». 

 

1/33 

Итого:  7/231 

 

 
 


